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Sammanfattning 
I Holland och Danmark anses ympning på grund av problem med 
jordburna skadegörare vara en förutsättning för ekologisk odling av 
växthusgurka och tillämpas också generellt i dessa odlingar. I Sverige 
använder endast ett fåtal odlare ympade plantor. Då problem med 
jordburna sjukdomar lätt uppstår vid odling i jord bör ympning även i 
Sverige kunna bidra till att öka avkastningen. Ympade plantor har 
dessutom bättre tillväxt vid låga temperaturer än oympade plantor 
vilket talar för att ympning skulle kunna vara fördelaktigt vid 
kallväxthusodling under svenska förhållanden även i odlingar utan 
problem med jordburna skadegörare.  
 
Bakgrund och syfte  

Växthusodlad ekologisk gurka ger låg avkastning i jämförelse med 
konventionell växthusgurka. Anledningen till att växthusgurka trots 
låga skördar ändå odlas är att många ekologiska växthusodlare säljer 
sina produkter på den lokala marknaden; direkt till konsument eller 
butik. Det är då en marknadsmässig fördel att kunna erbjuda ett 
bredare produktsortiment. Säkrare och högre gurkskördar skulle 
därför bidra till en säkrare ekonomi i växthusföretag med ekologisk 
odling. Även för försäljning via grossist finns idag en stor efterfrågan 
på växthusgurka.  
 
En möjlighet att öka avkastningen är att använda ympade plantor 
vilket redan idag tillämpas i Holland och Danmark. Syftet med detta 
projekt var att undersöka om en satsning på ympning är att 
rekommendera även i svenska odlingar. 
 
Material och metoder 
I detta projekt har för- och nackdelar med ympning undersökts genom 
en litteraturgenomgång och genom intervjuer med odlare i Sverige, 
Danmark och Holland.  
 
 
 
 
 
 



Sammanställning av litteratur och intervjuundersökning 

Ympning ger bättre ekonomi  
Den primära anledningen till att använda ympade plantor i ekologisk 
odling är att undvika skador av jordburna skadegörare (Oda, 2002 
a;b). Att ympa en mottaglig sort på en motståndskraftig grundstam 
kan vara en genväg till en frisk sort, förbi tidskrävande screening och 
växtförädling.  
 
Motståndskraften mot sjukdomar kan dels vara genetisk men kan 
också bero på att ett större rotsystem ger plantan möjlighet att leva 
vidare trots skadegörarangrepp (Davis et al., 2008). Skadegörare som 
helt eller delvis kan kontrolleras genom ympning är vissnesjuka 
orsakad av Fusarium (King et al, 2008; Pavlou et al., 2002) och 
Verticilium (Paplomatas et al., 2002) samt svart rotröta, Phomopsis 
sclerotioides, (Wiggell & Simpson, 1969), mjöldagg, Podosphaera 

xanthii, (Sakata et al., 2005) och rotgallnematoder, Meliodogyne spp, 
(Giannakou & Karpouzas, 2003). Vid studiebesöket i Holland nämndes 
dock att det i nuläget inte finns någon riktigt bra grundstam om 
odlingen har drabbats av Verticillium. På den holländska 
forskningsstationen som besöktes pågick därför försök för att få fram 
en lämplig grundstam. 
 
Ett kraftigare rotsystem som ett resultat av ympning kan dessutom 
förbättra plantans vatten och näringsupptag (Yang et al., 2006; Rivero 
et al., 2004; Pulgar et al., 2000). Detta ger tillsammans med ett 
minskat skadegörartryck förutsättningar för en längre kulturtid (Hang 
et al., 2005) och därmed en större avkastning (Davis et al., 2008). 
Seong et al. (2003) uppmätte en 27 % större skörd vid ympning på 
grund av större frukter, fler frukter per planta och längre livslängd. 
 
Nackdelar vid tidig odling 

I konventionella odlingar med möjlighet att kontrollera sjukdomar med 
andra medel har ympning inte fått genomslag. Anledningen är lägre 
skörd på grund av att ympfogen mellan de bägge plantorna inte läker 
ihop helt tillfredsställande (Davis et al., 2008). Ärrbildningen får till 
följd att vatten- och näringstransporten i ympade plantor försämras 
tidigt på säsongen då ljuset också är en begränsande faktor. Detta 
medför i sin tur att de ympade plantornas tidigt på säsongen får små 
blad och frukter jämfört med oympade plantor. Smaken upplevs dock 
vara densamma oberoende av om plantan ympats eller ej. 
 
Ympade plantor passar därför inte i tidig produktion men då plantorna 
efterhand utvecklar ett kraftigt rotsystem kan de kompensera för 
ärrbildningens negativa effekter i senare utvecklingsstadier. Detta har 



medfört att en stor del av de holländska ekologiska odlarna använder 
ympat material vid säsongens andra och tredje gurkomgång. Man har 
då sett en skördeökning på upp emot 30 %. 
 
För att i viss mån kompensera för den sämre tillväxten och kvalitén i 
tidiga utvecklingsstadier tas fler gurkämnen bort i början av 
kulturtiden på ympade plantor jämfört med vad som är brukligt i 
odlingar med oympade plantor. Däremot tas inte två skott per ut 
planta eftersom man anser att plantan tidigt i utvecklingen inte förmår 
försörja två toppar med vatten och näring.  
 
I Holland hade man vid ett försök på försöksstationen Wageningen UR 
Glastuinbouw noterat att de ympade plantorna drabbades mindre av 
gråmögel, Botrytis, än oympat material. Det spekulerades kring om ett 
lägre rottryck på grund av att ärrbildningen begränsar 
vattenavdunstningen tidiga morgnar då plantorna, på grund av högt 
rottryck, ofta drabbas av kondens på bladen och guttation. Om 
observationen stämmer skulle ympning också kunna bidra till att 
minska angrepp av andra svampsjukdomar som gynnas av en fuktig 
miljö som t.ex. svartprickröta.  
 
Ympning av gurka i Sverige 

I Sverige använder endast ett fåtal odlare ympade plantor. Då problem 
med jordburna sjukdomar lätt uppstår vid odling i jord bör ympning 
även i Sverige, liksom i Danmark och Holland, kunna bidra till att öka 
avkastningen. Under 2007 har ympade plantor provats i Sverige. 
Resultaten av provodlingen är positiva, de ympade plantorna gav 
högre skörd på grund av att de kunde belastas med fler gurkämnen. 
Ympade plantor har dessutom bättre tillväxt vid låga temperaturer än 
oympade plantor dels på grund av ett effektivare näringsupptag (Ahn 
et al., 1999) och dels på grund av högre nettofotosyntes (Zhang, 
2002). Bättre köldtolerans talar för att ympning skulle kunna vara 
fördelaktigt vid kallväxthusodling under svenska förhållanden även i 
odlingar utan problem med jordburna skadegörare.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Sammanställning av intervjuerna i tabellform 
 
Odlare Odlingens  

storlek 
Grund- 
stam 
Gurksort 
*** 

Växt- 
kraft 
&  
Livs 
längd 

Skörde- 
ökning 

Vatten  
& 
 näring 

Mindre 
sjuk- 
domar 

Övriga  
skade- 
görare 

Smak 

Sverige         

Olof 
Andersson 

100 ympade 
plantor* 

Vet ej. 
Flamingo 
och  
Farbio. 

+ Vet ej Vet ej + + spinn pga 
bättre 
växtkraft 

+/- 

Göran 
Ektander 
 

3 300 kvm 
med ympade 
plantor 

Azman. 
Shakira. 

+ 20-25 % + +  +/- 

Paul  
Wissner 
 

300 kvm med 
ympade 
plantor 

Azman. 
Shakira. 

+ 25-30 % + +  (-) 

Arne & Gun 
Rosén 
 

6 ympade 
plantor 
 

Azman. 
Fitness. 

+ + fler stam 
gurkor 

+/- Vet ej + spinn +/- 

Danmark         

Michael 
Jensen 

25 000 kvm 
med ympade 
plantor 

Vet ej. 
Torreon. 

+ + 10 fler 
gurkor per 
planta? 

+/- +  +/- 

Mark- 
haeven 

Oympade 
plantor på 
frisk jord 
/Ympade 
plantor på 
äldre jord 

Vet ej. 
Torreon, 
Shakira. 

+ 10 % 
7 fler gurkor 
på vintern, 10 
fler på 
sommaren 

+/- +  
phytium  
& 
didymella 

 +/- 

Holland         

Delft 5 000 kvm 
med ympade 
plantor 

Cumlaude, 
Sudika. 
Bombo, 
Azman. 
 

+ + Ev. tar ympade 
plantor upp 
mindre 
mikronärings 
ämnen 

+  +/- 

André 
Poldervaart 

1ha ympade 
plantor 

Vet ej. 
Aviance – 
vinter 
Harry och 
Azman 
 

+ I början av 
kulturtiden 
ger oympat 
mer skörd än 
ympat sedan 
vänder detta 

+/- +  +/- 

Frans de 
Konig 

3.5 ha 
ympade 
plantor år -
2007**  

Vet ej. 
Harry och 
Azman. 
 

+ +/- +/- +   +/- 

 
* Taggighet vid ojämn fruktsättning 
**Har tidigare ångat jorden men då ångning gav snabbare nematodtillväxt efter ca ett halvt år och färre naturliga fiender ångar han inte 
längre vilket gett en bättre balans i jorden. Man har även noterat att ympade gurkor kan klara en lägre jordtemperatur, ca 18 grader 
***De grundstammar som används är olika pumpor. Sorten Azman ansågs bäst i odlingar utan medan Harry ansågs bättre i odlingar med 
nematodproblem. Nematoderna kan dock överleva på Harry:s rötter vilket kan medföra problem om efterföljande gröda är släkt med 
gurka. 
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     Ympad gurka. Här syns det att den ”ädla” sorten drabbats av svartprickröta                
                                              men inte grundstammen. 
 
 
 



 
 
 
                            Ympad gurka på grundstammen Harry 


